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10月 25日（火） 

 
№１１８ 

令和４年１１月号 
指定就労継続支援Ｂ型事業所しおさい 

 

三崎：銚子市三崎町 3-82    TEL：0479-23-9012 

春日：銚子市春日町 2058-1  TEL：0479-25-3475 

ＨＰ：http://npo-new.org/ 

バイキング形式 

食 事 会  開 催 
 

１０月２９日（土）にバイキング形式の食事会をしおさ 

い三崎で行いました。しおさい内で飲食を伴う行事は、昨 

年１２月のクリスマス会以来１０か月ぶりです。 

   今回は、１４種類もの料理などが用意され、皆さん思い 

思いに好きなものを器に取って食べていました。 

  新型コロナウイルスの感染は一時期より収まっています 

が、会食の際には換気と消毒に十分配慮して行いました。 

 

地震避難訓練実施   

◆しおさい春日とのぞみ 【午前 10時訓練開始】 
 この日は雨天のため、一連の動作確認のあと、
玄関ホールに避難して点呼を行いました。最後に
のぞみの鴨理事長から「今日は雨なのでここ（玄
関）に集まりましたが、本当の地震の時は、雨で
も外に出なければならないので、その心づもりで
いて下さい。」とのお話しがありました。 ◆しおさい三崎 【午前 11時訓練開始】 

 春日と同じく雨天のため、一連の動作確認のあ 
と、作業室に集まり点呼を行いました。最後に管
理者の田村さんから「避難訓練は、毎年行って経
験として体で覚えておき、本当の地震の時に素早
く避難できるようにしておきましょう。」とのお 
話しがありました。 

フルーツゼリー 

カレー 

ハヤシ 

スパゲティミートソース 

カルボナーラ 

春巻き グラタン カツ煮 鶏のトマト煮 フライドポテト

グラタン 

根菜のサラダ 

生春巻き（シートがかかっている） 

焼き鳥 

ラーメンの具材 

ラーメン 

チョコレートファウンテン

グラタン 

マシュマロに付けて食べました 
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 晴 耕 雨 読  
 

１０月３日（月）、養豚業者から分けて頂いた堆肥を第２畑に搬入しました。それを畑に広げ、当法
人副理事長の松本さんが運転するトラクターで畑に漉<す>き込んで行きました。 

翌日の４日は、小型耕うん機で畑の耕うんとうね立てを行い、ブロッコリーの苗を植えました。 

************************************************ 
雨天などで畑作業が出来ない時は、室内でロープワークや農作業の方法，農機具の使い方などを勉強

します。特に、使い方を誤れば大けがにつながる農機具の知識はとても大事です。 

 
 

 銚子市社協のバスハイク参加  
 １０月２２日（土）、銚子市社会福祉協議会主催の「在宅障がい者交流事業 バス
ハイク」が行われ、しおさいからもメンバー４名と職員１名が参加し、千葉県西部防
災センター（松戸市）と道の駅しょうなん（柏市）に行ってきました。 

この防災センターは、防災に関する正確な知識と技術、防災に対
する意識の普及・啓発を図り、災害時の自主的な対応力を育てるた
めの体験施設で、館内では、地震や風水害，火災の消火，煙避難な
どの体験ができるほか、展示物の見学コーナーもあります。 
 見学後、バスで３０分程走った手賀沼のほとりにある道の駅し
ょうなんへ移動して昼食となりました。 

▲地震体験をするしおさいメンバー▲ 

 

 

 

 
 

 

～編集後記～ 
新型コロナウイルスの感染拡大の影響で、しおさい内外の行事が中止や延期になってしまい、これと言った 

話題が無かったので、しおさい通信が４か月ぶりの発行となってしまいました。第８波の感染拡大が懸念され 
る中、今後も行事ができるのか心配ではありますが、アルコール消毒やマスク着用で乗りきって行きましょう。 

発酵して湯気が出ています！！ 


