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№７２ 

平成３０年６月号 
多 機 能 型 事 業 所 し お さ い 
（就労継続支援Ｂ型・就労移行支援） 

三崎：銚子市三崎町 3-82    TEL：0479-23-9012 
春日：銚子市春日町 2058-1  TEL：0479-25-3475 
ＨＰ：http://npo-new.org/ 

 

バーベキュー大会 
 

 ５月１２日（土）、しおさい三崎の駐車場でバーベキュー大会を行いまし
た。今回は、テント張りからコンロへの着火まで職員とメンバーが協力す
る形で準備が進められました。一通りの準備が完了後、ほうれん草，バナ
ナ，リンゴジュースで作ったスムージー（凍らせた果物や野菜をミキサー
でとろみのあるジュースにした飲料）を飲んだ人からバーキュー開始。食
欲旺盛なメンバーたちはコンロで肉や野菜、フランクフルトを次々に焼い
て食べていました。また、職員が段ボール箱で造った“簡易燻製器”では、
チーズとベーコンが燻<いぶ>され、中でもチーズの燻製は美味しかったよ
うで職員の口に入る前に無くなってしまいました。 
 バーベキュー終了後、腹ごなしがてら、〇×クイズ大会を行い、三崎の
女子メンバー２人が景品をゲットしました。  
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～編集後記～   

１面にバーベキュー大会の記事を掲載しましたが、先日ＮＨＫで放送された「チコちゃんに叱られる」によれば、焼肉とバーベ
キューは元来違うものだそうで、焼きながら食べるのが“焼肉”で、すでに焼いてある肉を食べるのが“バーベキュー”とのこと
でした。元々バーベキューは、家の使用人が前日から仕込んで準備したものを食べるものだったようです。日本のように外で焼き
ながら食べるのは“青空焼肉”だそうです。ちなみにバーベキューの起源は、１６世紀にスペイン人が西インド諸島（大西洋とカ
リブ海の間にある島々）に上陸した時に現地の人々が行っていた調理方法で、木を組んだやぐらに肉を置いて、下から火を焚いて
燻製にしていたものを“バルバッコア”と呼んでいたとのこと。それがメキシコからアメリカへ伝わり、その過程でバルバッコア”
から“バーベキュー”へ呼び方が変化したとされています。（諸説有り）でもまぁ、美味しければ呼び方なんかどちらでもいいか。 

サ  カ  観  
 

 ５月２０日（日）、鹿島アントラーズのフレンドリータウンデイズ「銚子市・日立市・行方市の日」が

カシマサッカースタジアムで開催され、しおさいのメンバーと職員も観戦しました。   

 この日は、鹿島アントラーズとベガルタ仙台が対戦し、テレビとは違う生の迫力ある試合を楽しみま

た。また、場外では、銚子の物産品の販売も行われ、銚子の日刊紙「大衆日報」は、ヤマサ醤油の 

「ぬれ煎餅やきそば」が大人気だったと報じていました。 

 
 

 冷凍庫買い替え  
 

 しおさい三崎の厨

房で使用していた業

務用冷凍冷蔵庫が冷

えなくなってしまっ

た為に調べてもらっ

た所、冷却用のフロン

が漏れているという

ことで、このほど同型の機種に買い替えました。 

 

 平成２９年度 平均工賃  
 

 しおさいの通所者の皆さんが、パンの製造・販売
や請負作業、施設外就労等で頑張って頂いたことに
よってお支払いした昨年度の平均工賃は以下の金額
となりました。尚、この公表は、５月に行われた県
の実地指導の際に監査員から指示されたことによる
もので、今後毎年、しおさい通信に掲載します。 

 

２０,０９８円 

 

※平成２８年度（一昨年度）の千葉県内にある就労継続支援
Ｂ型事業所の平均工賃（月額）は、１３,７６９円でした。 
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