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ス ポ ー ツ 集 会 開 催 
 

 ６月２２日（木）、食事提供の後、銚子市体育館へ移動してスポーツ集会を行いました。この日はしおさい
から１３名、かんらんから１名の計１４名のメンバーが参加し、卓球とユニカール（専用シートの上でプラス

チック製のストーンを滑らせるスポーツ）を楽しみました。 
 

～卓  球～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
▼次ページへ続く▼ 
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 ～編集後記～            
 テレビの旅番組などで芸能人が急な階段や急斜面の山を目の前にして、「ここを昇るの？」とか「無理だよ～」と“弱音”  
を吐いていることがあります。そうした場面を見るたびに「ゼイタクでバチ当たりなことを言ってんなぁ」と思ってしま 

います。足に障害があり、手すりなど体を支えるものがないと、たった数段の段差も昇り降り出来なかったり、苦労する 

ことがある身からすると、そんな発言を耳にすると前出の感情が湧き起こります。普通に歩けることが当然なので何も感 

じないのでしょうけれども、自分の２本足でどこまでも、そしてどんな場所にでも歩いて行けるということがどれほど幸 

せで、どんなに素晴らしいことか、少しだけでも考えて見て欲しいなぁ～と思います。 

～ユニカール～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
特定非営利活動法人精神保健福祉を支える会ＮＥＷ 

 通  常  総  会  開  催  
 

 ５月３１日（水）、 午後６時３０分から銚子市勤労コミュニティセ 

ンターの２階ホールで、平成２９年度の通常総会が行われました。 

 理事長あいさつや議長選出に続いて、平成２８年度事業報告、平成 

２８年度収支決算報告及び監査報告、平成２９年度事業計画（案）、 

平成２９年度予算（案）の４議案が提案され、各部門（法人本部，し 

おさい，ＮＥＷハウス，銚子訪問看護ステーションＮＥＷ，銚子市地 

域活動支援センターかんらん，相談支援事業所かんらん）の担当職員

が説明しました。その結果、全ての議案が拍手多数で承認されました。  ▲理事長の説明に耳を傾ける出席者 

 また、２年に１度の役員改選を提案した第５号議案「役員の変更について」と、定款変更を提案した第６ 

号議案も、拍手多数で役員全員の再選と定款変更が承認されました。 

 審議終了後、議長が出席者に意見を求めた所、銚子訪問看護テーションＮＥＷの前管理者から、法人全体 

の事務を取りまとめる“事務局”の必要性についての発言がありました。それについて山本理事長は「私も 

その必要性を感じていた所なので、検討して行きたい」と述べて、理解を求めました。 

これにより、各部門は今年度の事業計画を着実に実施すると共に、一層の地域福祉の向上に努めて行きた 

いと考えておりますので、今後ともご支援をよろしくお願いいたします。 
 

 
 

野 菜 収 穫 
  

 昨年の秋に種をまいたたまねぎと、春頃に種をまいた大根 

とほうれん草が育ち、就労移行の職員とメンバーが収穫して 

来ました。軽トラックの荷台に大量に積まれた野菜の様子は 

まるで“農家”のようでした。 

大根は水で洗浄して葉を切断して袋に詰め、たまねぎは茎  ▲収穫した大根とほうれん草、たまねぎ▲ 

を切って乾燥させました。 

 野菜は、パンの販売時に持って行き、それぞれの職場の職 

員や社員の皆さんに購入して頂きました。 

  しおさいでは３ヶ所（上野町，今宮町，松本町）の畑で野 

菜等を育てていますが、無農薬のため、スーパー等で売られ 

ているものと比べると大きさや品質に若干のバラツキ等が 

ありますが、採れたての新鮮野菜はおいしさ抜群です。        ▲大根の葉切り   ▲袋詰めした大根 
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