
新事業所かんらんの紹介

～～ 入口編 ～～

助っ人登場

ありがたいです！

すごい！小池マジック

銚子市地域活動支援センターかんらん

〒288-0043 千葉県銚子市東芝町5-1

TEL：0479-24-7730
開所時間：９：３０～１５：３０

日・月・祝日休み(月曜が祝日の場合は翌日休み）

令和４年

かんらん

フィーカtime

ゆったりしよう！

2層コーヒーゼリー

いちごフラペチーノ
クリームメロンソーダ―

スペシャルいちごパフェ

ドーナツ３種類

ミルクゼリー自家製いちごソース

＆ マーブルシフォンケーキ

調理はお菓子系からスタートしました。余

裕がなく写真撮り忘ればかりです💦

１階にパン・小物販売と

活動スペースがあります

小池さん(元教員)の器用さに感動！外観

がどんどん変わります！乞うご期待！



すごい荷物で埋め尽

くされています。

新生町のスマイル銚子２階で開催中の

美術ギャラリーにおじゃましてきました。

素敵な作品を鑑賞。外で記念撮影♪

ピアサポートひかり 恒例の桜花見

写真撮影の時だけマスクを外しています。

天気にも恵まれ、桜も満開できれいです。

陣屋町公園まで

頑張って歩いています！

かんらんミーティングで５月の活動を話しあいました。

調理系が多いかな？カラオケも根強い人気で希望も多

いです！いつになったら再開できるのか。。。

O様の作品 今月もたくさん布リース完

成しました！

***--**今月のつぶやき**--***

「かんらん」の引越しは２回目です。いつも思うので

すが、荷物が半端ないです💦まだ片付かず、活動ス

ペースの家具配置も日々動かし迷走しています。皆様の

癒しの空間になるよう職員一同奮闘します★心機一転し

た「かんらん」に是非おでかけ下さいませ。笑顔でお待

ちしています♡

ジェンガ

はらはらドキドキ

度胸試し！

脳トレ・麻雀

すごい集中力で(笑い)真剣勝負

有名人診断でＧＲＡＹのＴＥＲＵ

に似ていると判定されまし

た！イケメンだ～。

絶妙なアングル

で撮ってくれま

した。キレイです

ね～

ピアサポータ―個別相談

５月１２日(木) １９日(木) １５時～

精神の病気で悩んでいませんか？

ピアサポ事業 学習会

５月１９日(木) １３：３０～

銚子市役所内 市民センター

講師：ロザリオ聖母会

友の家：支援員 鈴木智子 氏

「現役ピアサポーターのお話」


