
令和2年度 精神障がいピアサポート相談事業

今日、共通の経験を基にした当事者相互による支え合いである

ピアサポート活動は、精神保健分野において欠かせない取り組みと

なってきています。

講師に、長年ピア活動について研究を行い、著書も多い第一人者の

相川章子氏をお迎えして学習会を開催します。ピアサポート活動の

理解を深め、今後の活動の充実へとつなげていきたいと思います。

多くの方のご参加をお待ちしています。

《講師》
聖学院大学心理福祉学部

教授 相川 章子 氏

令和３年２月６日（土）

１３：３０～１５：３０（受付開始・開場１３：００）
※マスクの着用をお願い致します。

銚子市保健福祉センター「すこやかなまなびの城」
２階会議室 （銚子市役所前） 銚子市若宮町４－８ 電話：０４７９（２４）８０７０

当事者の方、ご家族、支援者、他ピアサポートに関心がある方

（お気軽にご参加下さい）
《対象》

《日時》

《会場》

銚子市地域活動支援センターかんらん
電話・FAX ０４７９－２４－７７３０

（日・月・祝祭日は休み）

相川章子（あいかわあやこ）聖学

院大学心理福祉学部教授。ピア

サポート、ピアスタッフの研究を続

け、各地のピアサポートに関する

調査や研修講座等に携わる。著

書に「精神障がいピアサポーター」

「ピアスタッフとして働くヒント」等。

講演会のお知らせ
テーマ

※ 新型コロナウイルス感染

状況により、中止になる場合

があります。お手数ですが事

前にお問合せをお願い致しま

す。ご理解と ご協力お願い

致します。


